


Mit sanmar bio cosmetic erwerben Sie ein aussergewdhnliches Gesichts- und Korperpflegesystem. Die sanmar Wirkkosmetika (Cosmeceuticals) bestehen aus ausgewogen dosierten Sekundirpflanzenstoffen und
hautgleichen Ceramiden, die von der Haut besonders gut aufgenommen werden konnen. Ausserdem sind sie mit natiirlich feuchtigkeitsbindender Hyaluronsdure und weiteren Aktivstoffen auf Bio-Liposomenbasis
angereichert. sanmar bio cosmetic biefet Ihnen in einer umfangreichen Produktpalette Wirkkosmetika an, die in ihrer Zusammensetzung optimal aushalanciert sind und sich in einzigartiger Weise erganzen. Die
Kombination der einzelnen sanmar Produkte untereinander st in hohem Masse wirkungsverstiirkend. Die Haut ist das grdsste Organ des Menschen und regeneriert sich im Normalfall volistiindig alle 4 Wochen. Bei
belusteter und alternder Haut wird diese natiirliche Regenerationsfahigkeit gestort oder verzogert. Die Hauterneuerungsprozesse sind ausserordentlich komplex. Fortlaufend erzielt die Forschung neue Erkenntnisse
und entdeckt Zusammenhdnge, die direkt in die Entwicklung der Produkte von sanmar einbezogen werden. Die wissenschaftliche Naturkosmetik arbeitet weitgehend interdisziplinr. Neueste Erkenntnisse aus Mo-
lekularbiologie, Biochemie und Physiologie zusammen mit unserer langjhrigen Erfahrung ermaglichen die Entwicklung innovativer Wirkstoffsysteme mit hoher Komplexiidt und Effizienz. Duich den Einsatz biologi-
scher Vorstufen und Aktivatoren gelingt es, die hauteigenen Regenerationsprozesse zu stimulieren, wirksam zu unterstiitzen und damit den unerwiinschten Folgen der Hautalferung entgegenzuwirken. Gleichzeitig
wird so die natirliche Widerstandskraft der Haut gestdrkt und der Wirkung ungiinstiger Umwelteinfliisse vorgebeugt. Diese Wirkstoffstrategie bildet die Grundlage aller sanmar Produkfzusammensetzungen.

Warum die Verwendung von Ceramiden?

Die dussere Schicht der Haut, die Stratum Comeum, ist fiir den primdren Schutz der Haut zustdndig. Sie bestehit zu 65 % aus Ceramid-Lipiden. Ceramid 3 unterstiitzt die Auffillung von wichtigen Ceramid-Lipiden
und bildet die effektivste uns bekannte Barrierefunktion gegen den Feuchtigkeitsverlust der Haut. Mit zunehmendem Alter ldsst die korpereigene Ceramidproduktion jedoch stetig nach. Die Haut verliert schrittweise
ihre Fahigkeit, Feuchtigkeit zu binden und zu speicher. Damit gehen die Geschmeidigkeit, die Elastizitdt und die Spannkraft der Haut verloren. sanmar bio cosmetic ist so konzipiert, dass die Haut ihre natiirliche
Fahigkeit zur Reparation wiedererlangt, so dass dem Hautalterungsprozess aktiv enfgegengewirkt wird.

Warum die Verwendung von Hyaluronsdure?
Hyaluronstiure ist in hohem Masse an der Regulierung des Feuchtigkeitsgehalts der Haut beteiligt und daher unerldsslich zur Erhaltung einer jugendlichen Hout.

Warum die Verwendung von Bio-liposomen?
Wir verwenden Liposomen als Basis in all unseren Hautcremes, weil sie die Fahigkeit besitzen Wirkstoffe einzukapseln, sie bis in die zweite Hautschicht zu fransportieren und dort einzulagern. Die Haut wird
gezielt an den Stellen mit Wirksfoffen versorgt, an denen sie zur Hautregeneration und tiefenwirksamen Pflege wirkungsvoll eingesetzt werden kannen.

Warum Aloe Anmaris-Polysaccharide (hochmolekular)?
Die hochmolekularen Polysaccharide der wild gewachsenen Alog Anmaris dringen dank ihres Molekulargewichts von 1 Mio. Dalton besonders tief in die Haut ein. Natirliche hochmolekulare Polysaccharide
bewirkten in einer klinischen Studie mit 20 Personen einen deutlich sichtbaren Liffing- und Straffungseffekt der Haut.

Was ist das Besondere an sanmar Rezepturen?
Alle sanmar Cremes und Emulsionen enthalten kein Wasser (Aqua), sondern hochwirksamen Bio-Aloe Anmaris Frischpflanzensaft. Der reine Saft enthlt im Gegensatz zu Wasser die vieffiltigen Vitalstoffe frischer
Aloe Anmaris Pflanzenbldtter.

Warum Saccharidedsomerate (pflanzlicher Kohlenhydratkomplex D-Glucose)?

Dieser nafiiliche, patentierte Kohlenhydratkomplex wurde der menschlichen Hornhaut nachempfunden. Ahnlich wie ein Magnet vermag er das Wasser in der Haut zu halten und effektiv Feuchtigkeit zu speichern.
Durch diese Wirkungsweise unterscheidet sich der Saccharide-lsomerate-Wirkstoffkomplex von herkammlichen hygroskopischen Substanzen, welche bei niedriger Luftfeuchtigkeit nicht funktionieren. Im Gegenw-
satz zu Sacchariden-Isomeraten entziehen herkgmmliche hygroskopische Substanzen der Haut unter bestimmten Bedingungen sogar das Wasser und trocknen sie dadurch zusitzlich aus.

Warum die Kombination mit terra vita Lavaerde?
Terra Vita (hochionisierende Lavaerde aus Asien) ist in der Lage, schrittweise den Zustand der Oberfldchenhaut zu verbessern, indem sie die Homschicht der Haut von Zellablagerungen befreit. Die Haut bringt
schon bei der ersten Anwendung von terra vifa eine weichere, jinger aussehende und strahlendere Hautstruktur zum Vorschein.

Wie wird sanmar bio cosmetic richtig angewendet?

Morgens: Gesicht mit warmem Wasser abwaschen, alle zwei Tage mit terra vita waschen (bei Hautunreinheiten besser fglich), anschliessend Aloe Anmaris fresh white oder brown gel mif einem Wattebausch
aufs Gesicht auftragen. Anschliessend die 24h créme, Créme Purifiante oder Créme Teintée mit den Fingerspitzen verteilen. Abends: Nach der Gesichtsreinigung Aloe Anmaris fresh white oder fresh brown gel mif
einem Wattebausch anstelle Gesichtswasser auftragen. Um die Pflege optimal abzurunden, ist eine, den jeweiligen Anspriichen entsprechende, créme von sanmar mif den Fingerspitzen auf der Gesichtshaut zu
verteilen.

Ecocert und Cosmebio — unsere Bio-Zertifizierer

Die Produkte der sanmar-Linie wurden nicht an Tieren getestet, sind durch Ecocert und Cosmebio okologisch zertifiziert und ausschliesslich mit wertvollen biologischen Inhaltsstoffen verarbeitet. Die Konservierung
erfolgt ausschliesslich auf biologischer Basis. Die Produkte sind farbstofffrei. Die Biozertifikate Ecocert und Cosmebio stehen fiir die strengsten Qualitdtsanspriiche fiir Bio Produkte und Biokosmetika in Europa.
Cosmebio zertifiziert ausschliesslich Produkte mit einem Biopflanzenanteil von mindestens 95 %.



sanmar bio cosmetic
Korperpflege
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Hand & Nail Créeme

Ceramid 3, Liposomen und Hyaluronsdure, Anfi-Aging

sanmar biocosmefic Hand & Nail Créme schiitzt und pflegt die Hande
intensiv. Die Haut wird auch bei starker Beanspruchung durch eine
Kombination von Bio-Sheabutter, Bio-Olive, Bio-Jojobad, Ceramid 3,
Hyaluronsdure und Liposomen mit Feuchtigkeit versorgt. Weiter wirken
Kamille und Calendula (Ringelblume) auf natiiliche Weise beruhigend
auf die Hout.

Bodylotion
Neroli, Bio-Jojoba und Bio-Olive, AntiAging

sanmar biocosmetic Bodylotion erhilt die Haut elastisch und macht sie

samtweich. Die Lotion strafft und festigt das Bindegewebe und ist auf den
pH-Wert der Haut abgesfimmt. Biologische Essenzen schenken der Haut
ultimative Feuchtigkeit und Pflege. Durch den wertvollen Wirkstoffkomplex
der wilden Aloe Anmaris in Kombination mit Bio-Lipiden aus mediterranen
Oliven erlebt die mit Bodylotion gepflegte Haut die Vitalkraft der Natur.

Repair Shampoo
Lemongrass, PEG-frei

Das Repair Shampoo versorgt das strapazierte Haar auf schonende Weise.
Pflanzenextrakte und Weizenproteine tragen zur Regeneration des Haores
bei. Fir eine hohe und schonende Reinigungswirkung, wurden dem Repair
Shampoo ausschlieBlich milde Tenside aus der Kokosnuss hinzugefiigt. Das
Shampoo ist PEG-rei. Der Duft von natiirlichem Lemongrass, macht das
Repair Shampoo zu einem zart und frisch duftenden Pflegesrlebnis.

Body & Hair Shampoo
PEGFrei

Die sanfte Rezeptur des Body & Hair Shampoos sorgt auch bei hiufigem
Duschen von empfindlicher und allergischer Haut dafiir, dass diese zart
und weich bleibt. Das Body & Hair Shampoo mit Bio-Granatapfelextrakt,
Kiwi und Schafgarbe verwshnt die empfindliche Kdrperhaut und schenkt
dem Haar, Pflege und Volumen. Ph-Neutral.



sanmar bio cosmetic

Korperptlege/Masken und Peelings
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Deo
Aluminium-frei

Das sanmar biocosmetic Deo ist absolut frei von Aluminium. Ein Wirk-
komplex aus hoch dosierten, natiirlich und antibakeriell wirkenden
Substanzen bilden in diesem Produkt die Geruchshemmer. So spendet
das sanmar hiocosmetic Deo Frische, Sicherheit und Wohlbefinden fiir den
ganzen Tag. Es reguliert die Transpiration und pflegt die zarte Haut unter
den Achseln besonders mild.

Ayurvedic Bodypeeling

Bio-Jojoba und Lemongrass - Peeling und Pflege i

sanmar biocosmetic Ayurvedic Bodypeeling ist ein hautstraffendes,
basisches Meersalzpeeling und bietet gleichzeitig reichhaltige Pflege fir
die gesamte Korperhaut. Das im Produkt verarbeitete Lemongrass enthilt
Wirkstoffe zur Festigung des Bindegewebes und verleiht dem Ayurvedic
Bodypeeling einen frischen angenehmen Duft. Jojoba- und Aprikosenkern-
6l nihren und pflegen die Hout auf milde, schonende Weise.
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Terra Vita Pure

Vulkanerde _

sanmar biocosmetic Terra Vita Pure ist eine tensidefreie Peeling Tiefenreini-
qung fir Gesicht und Krper. Der Vorteil von Terra Vita Pure gegeniiber Terra
Vita 2 in 1 ist die individuelle Dosierbarkeit. Bei Bedarf kann eine hthere
Konzentration der ionisierenden Tonerde in die Gesichtsmaske eingebracht
werden. Selbst stark allergische Haut lisst sich mit diesem Produkt problem-
los pflegen. Ihre Hout wirkt strahlend. Die Poren verkleinern sich.

2 Phasen Maske intensiv
Zur Anwendung bei jedem Hauttyp empfohlen

sanmar hiocosmetic”s intensivste hochakfive 2 Phasen Maske bindet die
Feuchtigkeit, reguliert die Talgproduktion und fordert die Durchblutung. Die
natiiriche Zusammensetzung der Phase 1 (Frischalgen-Thermo) versorgt die
Haut mit Mineralien und Spurenelementen. Die voriibergehende Ratung der
Haut ist ein gewollter Effekt, sie wirkt verjiingend und regt die Kollagenbildung
an. Die Phase 2 (Cool & Lift) wirkt kihlend, beruhigend und hautglittend.
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Specials

Lipvolumizer
Fiir 30 % mehr Lippenvolumen

\:t i Ein schéner Mund wird haufig als Ausdruck einer harmonisch wirkenden
uBerlichen Persdnlichkeit angesehen. sanmar biocosmetic Lipvolumizer
bewirkt bei regelméBiger Anwendung eine messhare Zunahme des
f Lippenvolumens von bis zu 40 %. Die Lippenkonturen werden stéirker
gezeichnet, was zu einem harmonischeren Gesamteindruck der Lippen
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Lacta Femina Wash
Pinie. -pH 5, mit Lactose angereichert , PEG-frei

sanmar biocosmetic Lacta Femina Wash ist ein alkali- und seifenfreier
Waschschaum von hoher Ergiebigkeit fir die tigliche duBere Intimhygi-
ene der Frou. Lacta Femina Wash reinigt sicher und sanft durch 100 %
biologische Inhaltsstoffe. Lacta Femina Wash basiert, wie die meisten
unserer Produkte, auf der Grundlage der nafirlichen Wirksfoffe der Aloe
Anmaris. Es erhdlt die natirliche Balance der Intimflora.

Zahngel

Aloe Anmaris

sanmar biocosmetic Zahngel ist auf der Basis von Aloe Anmaris
entwickelt. Natiirliche Kieselsdure bildet den Putzkérper des Zahngels und
entfernt bakteriellen Zahnbelag. Pfefferminze, Spirulina und Chlorophyll
sorgen fir einen frischen Atem. Abgerundet wird die Zahn- und Mundpfle-
ge mif dem besten aus Echinacea, griinem Tee, Myrhe und Hamamelis
und ihren entzindungshemmenden und bakteriziden Wirkstoffen.

Kaolina White

Weifle Tonerde — bei unreiner, sensibler und feuchtigkeitsarmer Haut

sanmar biocosmetic Kaolina White ist eine Tonerde-Maske, deren
weltfeinster weiBler Ton aus Siidafrika stammt. Die Maske ist bei jedem
Houttyp anwendbar. Kaolina White wird mit Aloe Anmaris Fresh White
oder Brown Gel und Wasser angemischt und kann, je nach Hauttyp, mit
den 5 sanmar Frischpflanzentropfen angereichert und aufgetragen wer-
den. Nach der Anwendung fihlt sich die Haut babyzart und weich an.




sanmar bio cosmetic

Reinigung/Korperpflege
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Terra Vita 2 in 1
Tdgliche Gesichtsreinigung & Soft Peeling

sanmar biocosmetic Terra Vita 2 in 1 ist feinste asiatische Lovaerde. Die
im Produkt verarbeitete Lavaerde bewirkt den stirksten lonenaustausch
von allen heute bekannten Lovaerden. sanmar biocosmetic Terra Vita
2:in 1 wird auf die Gesichts- oder Kdrperhaut aufgetragen und fihrt zu
einem natirlichen lonenaustausch, welcher den Hautteint authellt, die
Haut entschlackt und strafft.

Aloe Anmaris Fresh White Gel

Daily Moisturizer 99 %, Liposomen und Hyaluron

Alog Anmaris Fresh White Gel ist ein reines Bio Frischsaftgel. Es enthlt
besondere Transporteigenschaften fiir das in Liposomen (Microtrpfchen)
verpackte Hyaluron, entscheidend fir die infensive Tiefewirkung und
Feutigkeitsaufnahme. Das Gel ist nicht synthetisch konserviert, farbstoff-
frei und durch ein leichtes, natiirliches Orangenblitenhydrolat beduftet.
Pflegendes Jojobadl vollendet das Produkt.

Aloe Anmaris Fresh Brown Gel
Daily Moisturizer 98 % - Bei Problemhaut

Neben den Eigenschaften des Aloe Anmaris Fresh White Gels ist das Aloe
Anmaris Fresh Brown Gel besonders fir Personen mit Hautproblemen gesig-
net. Aloe Anmaris Fresh Brown Gel enthdlt 1 % Aloin (Bitterstoff). Dieser
Wirkstoff wirkt antiseptisch und kiihlend. Auf Problemstellen der Haut sollte
Aloe Anmaris Fresh Brown Gel bis zu 5-mal tiiglich angewendet werden.

@,.Ldeul unter die Tages- und Nachtpflege, nach Sonnenbrand, nach der Rasur.

Aloe Anmaris Cellulite & Fitness Cool Gel
Bei Cellulite und schweren Beinen

Aloe Anmaris Cellulite & Fitness Cool Gel ist ein Kombi Produkt, bei dem
Aloe Anmris als Transportmittel des Anfi-Cellulite-Komplexes fungiert
und die tiefenwirksamen Inhaltsstoffe der Pflanze in die Hautschicht ein-
schleust, in der sie gegen die Erscheinungen der unschnen Orangenhaut
wirken kdnnen. Die dtherischen Ole in diesem Produkt wirken straffend
und lange kiihlend auf den Beinen (ca. 30-40 min.).



Créme 24h

Anti-Aging—Liposome, Hyaluron und Ceramide 3

sanmar biocosmetic Créme 24h ist eine wirkstoffreiche Gesichtscreme,
die die Haut optimal mit Feuchtigkeit versorgt und so auf die Spannkraft
und Zartheit der Haut positiven Einfluss nimmt. Nafiirliche Liposome,
Ceramide 3 aus Weizen und Hyaluronsdure wirken hautglittend und
tragen zu einem verjingend wirkenden Hauthild bei.

Créme Nuit

Anti-Aging—Liposome, Hyaluron und Ceramide

Natiirliche Vitamine, Mineralien, hochwertige Pflanzendle und sekun-
diire, pflanzliche Inhaltsstoffe sowie die wichtigen Bestandteile der Haut
Ceramid 3 und Hyaluronsdure wirken in sanmar biocosmetic Créme Nuit
in harmonischer Kombination. Hautverwande Lipide (Liposomen), Bio-
Jojoba, Bio-Nachtkerzendl, Rosa Moschata und Bio-Sheabutter gldtten
die Hout und erzeugen ein samtweiches Gefihl.

Creme Teintée
Anti-Aging—Liposome, Hyaluron und Ceramide, getont

sanmar biocosmetic Créme Teintée ist eine Tagespflege, die durch ihre
natirlichen Erdfarben und lichtreflektierenden Pigmente der Haut ein
seidiges Aussehen und eine sanfte Tonung verleiht und sich, dank der
neuartigen lichireflektierenden Farbpigmente, dariiber hinus jedem
Hout-Farbtyp anpasst. Bio Aloe Anmaris, Liposomen und Ceramid 3 so-
wie natiirliche Hyaluronsdure wirken hautgldttend und hautverjiingend.

Créme Purifiante
Bei fettender und unreiner Problemhaut

sanmar biocosmetic Créme Purifiante ist eine Tages- und Nachtpflege, die
fiir eine optimale Hydratation, Spannkraft und Zartheit der Haut sorgt.
GroBiporige, unreine und zu RGtung neigende Haut wird durch die regelmd-
Bige Anwendung von sanmar biocosmetic Creme Purifiante auf natirliche
Weise beruhigt und geschant. Rotungen konnen gemindert werden und
dem Entstehen neuer Unreinheiten kann vorgebeugt werden.
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